
09.02.2010: 
 
Heißhunger!  
Gestern stand ich so an einer roten Ampel und mich überkam Heißhunger - auf einen 
Apfel, der (leider) auf der Rückbank in einem Korb lag (Pommes waren gerade nicht 
griffbereit, sonst hätte ich auch die genommen!) Also habe ich meinen Arm nach 
hinten gebogen und angefangen, nach dem Apfel zu fingern. Kennt ihr das? Man 
macht die blödesten Verrenkungen, weil man unbedingt jetzt in diesem Moment was 
haben will!? 
Was ich dabei jedoch nicht bemerkt habe, war, dass ich während dieser Turnübung 
die ganze Zeit vorne mit dem Ellebogen auf der Hupe hing! Mein Vordermann 
wiederum fühlte sich dadurch verständlicherweise irgendwie angesprochen, gab 
Gas, um dann im letzten Moment zu bemerken, dass die Ampel noch rot ist. Sehr 
peinlich! Ich habe mich schnell kopfschüttelnd nach allen Seiten nach diesem 
unverschämten Huper umgesehen und dabei auffällig mit den Achseln gezuckt! 
 
Fazit:  NIE losfahren, wenn hinter einem jemand hupt - er könnte einfach nur 
Heißhunger haben! 
 
PS.: habe den Apfel übrigens erwischt und mir dabei den Nackenmuskel 
eingeklemmt... 
Das wäre mir mit den Pommes nicht passiert. Da hätte ich mich zum Essen nämlich 
kurzerhand neben meine Pommes auf die Rückbank gesetzt! Schön heiß, mit 
ordentlich Mayo! 
 
Fazit 2 : wer hupt, weil jemand auf der Rückbank sitzt und Pommes isst, ist 
schlichtweg rücksichtslos und kein Genießer! 
 
Fazit 3 : toll, ich hab einen Muskel am Nacken! 


